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День весни і праці 

СВЯТА 

День лікувального масажу 

День порятунку носорога 

День народження поштової марки Міжнародний день пудель-міксів 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

У Чикаго почали будівництво 10-поверхового будинку — 

першого хмарочоса (США, 1884) 

Уперше в продажу з'явився 

аспірин (виробник — німецька 

фармацевтична фірма 

«Байєр») (1889) 

Прем’єрою вистави "Сорочинський ярмарок" 

відкрився Київський театр музичної комедії (1944) 

Відкритий найбільший у світі за 

місткістю стадіон у Пхеньяні 

(КНДР, 1989) 

Психіатр, професор Микола 

Країнський (1869-1951) 

Гігієніст, професор 

Павло Ніков (1934) 



1  ТРАВНЯ 
 

 

ІМЕНИНИ 

Антон – гідний похвали (рим.) 

 

Василь – найвищий (шумер.) 

 

Віктор – переможець (лат.) 

 

Віссаріон – лісовий (гр.) 

 

Іван – божа благодать(євр.) 

 

Ізот – животворящий (гр.) 

Кузьма – чесний (гр.) 

 

Ніна – цариця (шумер.) 

 

Северин – міцний (лат.) 

 

Тамара – дика яблуня (схід.) 

 

Фелікс – щасливий (лат.) 

 

Юхим – веселий (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• До 1 травня зацвіла фіалка, отже можна сміливо сіяти моркву та петрушку. 

 

• Якщо день спекотний, то друга половина місяця буде холодною. Якщо ж саме 1 травня 

прохолодно, то останній весняний місяць обіцяє бути теплим і гарним. 

 

• Якщо на Кузьму Городника гуси починають полоскатись у воді – очікується тепла 

погода. 

 

• Черемуха зацвіла – чекай похолодання. 
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• Дощ – до хорошого урожаю жита. 

 

• Вважають, що якщо сьогодні змочити волосся дощовою водою, то воно буде дуже 

пишним. 

 

• Сни з 30 квітня на 1 травня несуть благополуччя. Здійсняться для тих, хто народився в 

цей день. Сновидіння, побачене вдень 1 травня, передбачає події найближчого 

майбутнього. 

 

• Люди, які народилися 1 травня, хороші городники. Їм підходить чорний агат. 

• Зозуля кує – настають теплі днинки. 

 

• Зацвіла горобина – тепло буде стійке. 

• День мудрості, отримання нових знань та одержання на їхній основі практичних 

результатів. 

У цей день добре ділитися досвідом, передавати свої знання. Взагалі кращий день для 

мудреців і філософів. Дуже корисно зайнятися самоосвітою. 

 

• Не варто починати нові справи або відправлятися у подорожі. Не слід допускати 

фізичних й емоційних перевантажень. 
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• Це день щедрості й турботи по відношенню до дітей і учнів. 

 

• Для бізнесменів – це дуже вдалий день. Особливо для роботи всередині 

компанії та спонсорства. 

• Не потрібно себе занадто суворо обмежувати в харчуванні, дотримувати строгої 

дієти. Дозволяється добре попоїсти – шкоди не буде. Це єдиний день у всьому 

місячному циклі, коли вживання солодкого бажано і всіляко вітається. 

 

• Добрий день для будь-якого ворожіння. 

 

• Cтрижка залучить до вас можливість придбання власності, але можете набрати 

зайву вагу. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 01.05 

Заборони цього дня 

• Наші предки були упевнені, що цього дня чоловікам краще не займатися садом або 

городом, все одно нічого з цього не вийде. 

• Не рекомендується в цей день вживати спиртні напої, 

займатися рукоділлям і ходити на рибалку. 

• Бажано 1 травня не обманювати когось і не засуджувати 

інших людей. 

• Категорично сьогодні заборонено відмовляти людям, які 

потребують Вашої допомоги 


