
20  БЕРЕЗНЯ 

СВЯТА 

Міжнародний день астрології 
Всесвітній день театру для дітей та юнацтва 

Міжнародний день французької мови 

Всесвітній день горобця 
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Свято ікони Божої Матері «Споручниця грішних»  

Всесвітній день борошна 
Всесвітній день жаб 

Всесвітній день здоров’я ротової порожнини 
Всесвітній день обізнаності  про  

                        травми голови  

День весняного рівнодення 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Військовий, політичний і державний діяч, Гетьман 

Війська Запорозького, очільник Гетьманщини Іван 

Мазепа (1639-1709) 

Відкрився  губернський з’їзд лікарів і 

представників земств Катеринославської 

губернії (1914) 

У гавані Кіля інженер Рудольф Кухнольд, 

який очолював дослідницьку лабораторію 

військово-морського флоту Німеччини, 

вперше випробував радар (1934) 

Біофізик, електрофізіолог, 

Нобелівський лауреат 1991 року 

Ервінн Нейєр (Німеччина, 1944) 
Трансфузіолог, професор 

Володимир Орлик (1949) 
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Провізор, професор Людмила Омельянчик (1959) Актор, телеведучий Анатолій 

Дяченко (1959-2005) 

ІМЕНИНИ 

Антоніна – супротивниця (лат.) 

 

Василь – найвищий (шумер.) 

 

Ганна – лагідна (євр.) 

 

Євген – шляхетний (гр.) 

 

Євдокія – фіалка (гр.) 

 

Катерина – чиста (гр.) 

 

Ксенія – чужинка (гр.) 

Лаврентій – лавровий (лат.) 

 

Марія – чудова (євр.) 

 

Матрона – пані (лат.) 

 

Микита – переможець (гр.) 

 

Микола – приносить щастя (схід.) 

 

Надія – щедра (араб.) 

 

Омелян – заздрісний (лат.) 

 

Павло – малий (лат.) 
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Народні прикмети та традиції 

• На Павла похмура погода на ніч – обов'язково буде завтра заморозок. 

• Думати сьогодні потрібно лише про хороше, погані думки цього дня можуть 

матеріалізуватися. 

 

• Якщо йде сніг 20 березня, то очікується багатий урожай пшениці, фруктів та овочів. 

 

• Південний вітер та дзвінка крапель у цей день – літо буде спекотним із великою 

кількістю гроз. 

 

• Крапель з бурульок – до хорошого урожаю конопель та льону. 

 

• Якщо до цієї дати практично все перелітні птахи повернулися в рідні краї, то буде 

рясний урожай хліба. 

 

• Синій горизонт – до швидкого потепління. 

 

• Жайворонки прилетіли – до тепла. 

 

• Побачити зяблика – до холодів. 

 

• Ластівки на південній стороні гнізда в’ють – до холодного літа. 
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• Сни з 19 на 20 березня принесуть благополуччя молодшому члену сім’ї, 

особливо якщо він в цей день іменинник. Сон, що приснився днем 20 березня, 

обіцяє велику радість, особливо тим, хто в цей день народився. 

• Дівчата, які народилися 20 березня, наділені тихою і спокійною красою. Їм підходять 

корал і жадеїт. 

• Символ дня — “Фонтан”. В цей день енергія може бити як у фонтані, але направляти 

її потрібно не на важку фізичну роботу, а на працю на благо сім’ї, родини. Це сімейний 

день і бажано його провести з сім’єю або на благо сім’ї. Добре буде згадати своє 

родинне коріння. 

У цей день можна починати нові справи, особливо довгострокові проекти, починати 

нові традиції. Добре закладати фундамент при будівництві нового будинку й будь-який 

інший фундамент, підставу, базу проекту або справи. 

 

• День успішний для бізнесу, особливо сімейного. Дуже добре в цей день зареєструвати 

підприємство або фірму, подати рекламу в засоби масової інформації, сприятливе 

обнародування нових ідей. 

 

• В 10-й місячний день у людини може відкритися другий і третій подих, вона одержує 

величезну енергію. 
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• День зміцнення будинку, родини, традицій, пожертвувань й альтруїстичної, 

добродійної діяльності, день перетворення внутрішньої природи й захисту 

справедливості. 

• Кращий день для примирення, якщо ви з кимсь у сварці. 

 

• Цього дня рекомендується утриматися від стрижки, тому що це притягне до вас 

хвороби. 

 

• Секс у цей день повинен бути святковим, вишуканим. Це найбільш удалий час для 

зачаття дитини. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 20.03 
Заборони цього дня 

• Не рекомендується в день весняного рівнодення брати гроші у борг - можуть 

виникнути проблеми з їх поверненням. 

 

• Категорично сьогодні заборонено лаятися, конфліктувати, думати про погане та 

виходити вночі надвір. 

 

• Найкраще в цей день не вишивати і не займатися шиттям – може погіршитись зір. 

 

• У жодному разі не можна в Павлів день кричати на дітей чи відмовляти їм у 

проханнях. 


