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СВЯТА 
Всесвітній день екскурсовода 

Всесвітній день комбучі або 

Всесвітній день чайного гриба 

День спостереження за польотом бумеранга 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Порт і фортеця Ахтіар у Криму 

перейменовані на Севастополь (1784) 

Закладене місто Миколаїв на півострові при 

злитті Інгулу і Південного Буга як флотське і 

корабельне місто (1784) 
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Перші успішні випробування паровоза: 

парова машина Річарда Тревітіка перевезла 

вантаж і пасажирів на півдні Уельсу 

(Велика Британія, 1804) 

 У Монреалі створено українське 

видавництво "Новий світ"  (Канада, 1914) 

 У Києві вийшов перший номер газети 

«Комунар» (нині «Вечірній Київ»)(1919) 

Ортопед-травматолог, геронтолог, 

професор Євген Подрушняк (1924-2008) 

Кіноакторка Дженіфер Лав Х'юїтт 

(США, 1979)  
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ІМЕНИНИ 
Андрій – хоробрий (гр.) 

 

Захар – провісник весни (схід.) 

 

Макар – щасливий  (гр.) 

 

Никифор – переможець (гр.) 

 

Олександр – мужній (гр.) 

 

Петро – скеля (гр.) 

 

Полікарп – плодючий (гр.) 

Прохор – заспівувач (гр.) 

 

Сава – вино (євр.) 

 

Семен – почутий Богом (євр.) 

 

Сергій – вельмишановний (лат.) 

 

 Степан – вінок (гр.) 

 

Федір – божий дарунок (гр.) 

 

Юрій – хлібороб (гр.)  

Народні прикмети та традиції 

• Грім цього дня означає багатий урожай, вітряну погоду навесні, а також дощове літо. 

 

• Якщо тварини себе неспокійно ведуть, то буде снігопад або буран. 

 

• Дуги або кола навколо місяця – до ранньої весни. 

 

• Якщо гуси пожвавилися, купаються в снігу, то скоро потеплішає. 
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• Мороз 21 лютого – до швидкого настання весни і потепління. 

 

• Собака в снігу валяється – чекай тепла. 

 

• Сни, які приснилися 21 лютого, є віщими. Щоб підняти завісу майбутнього, обов’язково 

потрібно згадати, що наснилося.  

 

• Люди, народжені 21 лютого, мають розвинену інтуїцію і можуть передбачати 

майбутнє. В якості талісмана їм підходить гранат. 

• Чим холодніше останній тиждень лютого, тим березень тепліше буде. 

 

• Якщо на деревах іній, то вдасться багато меду зібрати. 

• Символ – “Серце”. День любові та кохання. Покращується інтуїція. Можуть снитися 

віщі сни. 

Не можна проявляти жалість та заздрість. Рекомендується – усамітнення та 

роздуми. Один з найкращих днів для медитації. 

 

• Цього дня протипоказані м`ясо та інша “груба” їжа, а також нікотин і алкоголь. 

Голодувати – не рекомендується. 
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• Потрібно зменшити навантаження на серце. 

 

• В спорті, складні фізичні вправи краще не робити, а замінити їх вправами на 

ростягнення, наприклад асанами хатха-йоги. Корисний масаж. 

• В бізнесі, день вдалий хіба для спонсорства, усі інші операції будуть даватися дуже 

важко. 

 

• Стригти волосся не можна – залучаються нещастя, травми й підвищується 

ймовірність загрози життю. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 21.02. 

Заборони цього дня 

• Нікому не заздріть цього дня і не піднімайте з землі знайдену річ, особливо гроші. 

 

• У цей день не рекомендується одягати одяг зеленого чи сірого кольору, оскільки весь рік 

можна провести на самоті. 

 

• Бажано в цей день не зазнавати хірургічних втручань і не ходити до стоматолога. 

 

• На 21 лютого краще не планувати важливих справ, а особливо фінансових. 


