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СВЯТА 

Міжнародний день куріння люльки  День льодяникових півників 

Міжнародний день людей, які 

перемогли алкоголізм День професійного алкоголіка 
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Військовослужбовець, Герой 

України 2022 року Олександр 

Лук’янович (1989-2022) 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

 Моряк, який вперше здійснив кругосвітнє 

плавання одноосібно Джошуа Слокам 

(Канада, 1844-1909) 

Композитор, педагог, музичний 

і громадський діяч  Лев Ревуцький 

(1889- 1977) 

Фізик, письменник-

фантаст Павло Амнуель 

(Ізраїль, 1944) 

Реабілітолог, професор 

Іван Самосюк (1939-2015) 
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ІМЕНИНИ 
Георгій – хлібороб (гр.) 

 

Єгор – захисник домівки (схід.) 

 

Лука – сяючий (лат.) 

 

Олександр – мужній (гр.) 

Олексій – захисник (гр.) 

 

Парфеній – цнотливий (гр.) 

 

Петро – твердиня (лат.) 

 

Народні прикмети та традиції 

• Вітер цього дня обіцяє добрий урожай зернових культур. 

 

• Якщо 20 лютого несподівано загримить грім – до поганого сінокосу. 

 

• Червоний захід сонця – до колючого вітру і холодного літа. 

 

• Хмари високо пливуть – на гарну погоду. 

 

• Сині хмари – до потепління. 

 

• Якщо тепло прийшло з півночі і почало танути з північного боку, літо буде теплим. 

 

• Сни, побачені 20 лютого, віщують радість і благополуччя, особливо іменинникам цього 

дня. 
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• Людям, які народилися 20 лютого, відкриті секрети трав. Вони можуть 

стати грамотними травниками. Їм підходять аметист і олександрит. 

• Найбільш сильний, в енергетичному плані, день. Ні в якому разі не можна проводити 

його пасивно. Краще потратити цю енергію на щось корисне. Можна попрацювати 

фізично, або розумово – енергії буде достатньо. 

Організму можна і, навіть, потрібно давати підвищене навантаження – він із усім 

справиться найкращим чином. Можна направити енергію на духовне вдосконалення. 

 

• День сприятливий і для активного заняття бізнесом. 

 

• Пасивність у цей день – це шлях до хвороб. 

 

• Сприятливі походи, заняття спортом, та інші активні дії. Добре починати нові 

оздоровчі практики. 

 

• Cтрижка принесе гостроту почуттів, поліпшить вашу здатність до передбачення й 

проникливість. 

 

• Секс цього дня принесе масу задоволення. Чим більше його буде – тим краще. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 20.02. 
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• Не рекомендується цього дня жінкам щось купувати та ходити у сукні 

зеленого кольору. Здавна вважали, що це до неприємностей. 

Заборони цього дня 

• У День Луки бажано не дивитися на сонце, оскільки можуть початися проблеми з 

очима. 

 

• У цей день краще не пити чорний та зелений чай, віддайте перевагу трав'яним чаям. 

А чи знаєте ви, що… 

Чавунне весілля 

6 річниця весілля Чергова криза в подружніх відносинах. Чавун, незважаючи на свою 

зовнішню міцність і вагу, дуже крихкий метал, який може тріснути від будь-якого удару. 

Відносини молодих, незважаючи на чималий термін, необхідно підтримувати як і вогонь 

сімейного вогнища. Гості можуть подарувати чавунні горщики, сковороди, а жінка 

обов'язково повинна спекти в чавунної посуді якусь сімейну фірмову страву, щоб довести 

свою спроможність як господині дому. 

• 20 лютого категорично заборонено сваритися, 

ображати близьких та таїти у собі образи. 

 

• Наші предки вважали, що якщо цього дня зіграти 

весілля, то щасливого життя у молодих не вийде, їхній 

шлюб триватиме мало і не принесе успіху. 


