
СВЯТА 

12  ЛЮТОГО 

Міжнародний день дітей-солдатів 

(День Червоної руки) 

Міжнародний день шлюбних агентств День сексуального і репродуктивного 

здоров'я 

Всесвітній день холангіокарциноми День прокладання стежок 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Науковець, що створив теорію еволюції 

Чарлз Дарвін (Велика Британія, 1809-1882) 
16-й президент США Авраам Лінкольн 

(США, 1809-1865) 

Філософ, письменниця, автор релігійно-

філософської системи «Жива етика» 

Олена Реріх (1879-1955) 

Історик Наталія Полонська-

Василенко (1884-1973) 

Перший політ літака «Ілля Муромець» 

(конструкції киянина Ігоря Сікорського) з 16 

пасажирами на борту (1914) 
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Мумію Тутанхамона вийняли з гробниці 

через 15 місяців після її відкриття (1924) 

Прем'єра «Блакитної рапсодії» Джорджа 

Гершвіна (США, 1924) 

Лікар, публіцист, професор Володимир 

Войтенко (1934) 

Акушер-гінеколог, професор Василь Бенюк 

(1934-1973) 

Акторка театру та кіно, співачка Тетяна 

Ляліна (Дніпро, 1994) 
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ІМЕНИНИ 
Антон – неоцінений (рим.) 

 

Василь – найвищий (шумер.) 

 

Володимир – володіє світом (слов.) 

 

Григорій – бадьорий (гр.) 

 

Євген – шляхетний (гр.) 

 

Зенон – божественний (гр.) 

 

Іван – божа благодать (євр.) 

Іполит – розпрягає коней (гр.) 

 

Максим – найбільший (лат.) 

 

Марія – чудова (євр.) 

 

Олексій – захисник (гр.) 

 

Пелагея – морська (гр.) 

 

Петро – скеля (гр.) 

 

Степан – вінець (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Червоний місяць – до сильного вітру. 

 

• Піднявся вітер – до сирого року. 

 

• Зайці в сади приходять – до майбутніх морозів. 

 

• Дерева інеєм вкрилися – до тепла. 
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• Подув північний вітер, а хмар немає – до сильного похолодання. 

 

• Миші з-під лісової підстилки виходять на сніг – до відлиги. 

 

• Кінь на землю лягає – до тепла або снігу. 

 

• Сонце в хмару закочується – до бурану. 

 

• Снігур скрипить – до снігу, хуртовини і сльоти. 

 

• Вовки під житлом виють – до морозу. 

 

• Люди, які народилися 12 лютого, опікують лісових звірів. В якості талісмана їм 

підходить агат. 

• Символ дня — “Леопард”. І подібно до цієї тварини, організм людини наповнений 

енергією і потенціалом, як леопард, який готується зробити швидкий потужний 

стрибок. 

•  

Енергії, яка цього дня так і вирує в організмі, обов’язково потрібно дати вихід, інакше 

вона буде направлена на саморуйнування. 

 

• Це день активної роботи з негативними думками й емоціями. Потрібно обов’язково 

контролювати їх, не даючи розвитися, або трансформувати в позитивні. 
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• Дуже добре працювати зі своїми недоліками, переборювати їх, 

відмовлятися від дурних звичок, якщо ви їх усвідомили і якщо вони вам 

заважають. Відмовлятися від дурних звичок на догоду комусь, хоч 

окремій людині, хоч суспільству, – даремно. Важливо, щоб така відмова 

дозріла усередині людини. 

• Це день волі й початку нових справ. Як правило, цей день удалий для тих, хто любить 

ризик. Не виключено, що вони згодом зможуть по праву пити шампанське. День, коли 

несподіванки й критичні події сиплються як з рога достатку. 

 

• Можна займатися такими практиками, як йога або китайські мистецтва у-шу й 

цигун. Карате й дзюдо також відповідають ритмам дня. Всі ці методики спрямовані 

на оволодіння енергіями. Гарно в 3-й місячний день і просто зайнятись спортом – для 

душі й тіла. 

 

• Cтрижка волосся в цей день може призвести до заподіяння шкоди організму й може 

притягнути вас до розтрати. 

 

• Сни, особливо кольорові, виконуються . 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 12.02 

Заборони цього дня 
• Краще не прати і не міняти постільну білизну цього дня, оскільки можна придбати 

проблеми зі сном. 
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• На Свято Трьох Святителів категорично забороняється шити, в'язати, 

ткати, прясти, тобто, будь-яке рукоділля, інакше болітимуть руки. 

• Не рекомендується цього дня одягати червоний одяг, вважається, що це дуже 

агресивний колір і сьогодні люди, одягнені у червоне, можуть зібрати на себе весь 

негатив. 

 

• Не варто 12 лютого ходити в гості, а також не можна полювати. Краще сьогодні 

взагалі в ліс не ходити, бо звірі у цей день "грають весілля" і їм краще не потрапляти 

на очі. 

А чи знаєте ви, що… 
Зелене весілля 

День укладення шлюбу. Це ваш самий перший ювілей. 

Він і є днем самого весілля і точкою відліку нових 

річниць, яких, як ми сподіваємося, буде дуже багато. 

Зелене весілля святкується протягом першого року 

після укладення подружнього союзу кожен місяць до 

числа весілля. Зазвичай в якості подарунка дарують 

тільки квіти, особливо звертаючи увагу на те, скільки 

вони простоять. Символ цього ювілею - миртовє листя 

у весільному вінку, що наречена сплітає собі в день 

весілля. 


