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СВЯТА 

 Всесвітній день хіджабу 
 Всесвітній тиждень гармонійних 

міжконфесійних відносин 

Всесвітній день боротьби з аспергільозом 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Команда англійського корабля виявила на незаселеному 

острові Хуан-Фернандес у Тихому океані моряка 

Александра Селкірка, що став прототипом Робінзона 

Крузо (1709) 
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 В день публікації було продано 10 000 

примірників поеми Байрона «Корсар»(1814) 

Вийшов у світ перший том 

Оксфордського словника англійської 

мови(1884) 

 Кінорежисер ірландського походження, 

письменник. Єдиний в історії володар 

чотирьох "Оскарів" за кращу режисуру 

Джон Форд (США,1894-1973) 

Педіатр, професор Ольга Безкоровайна     

(1949-2002) 

Вступили в силу Шенгенські угоди, підписані 

країнами ЄС, і що передбачають введення 

повної свободи переміщення громадян між 

державами-учасниками Європейського 

союзу (1994) 
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ІМЕНИНИ 

Антон – змагальний (гр.) 

 

Арсеній – сильний (гр.) 

 

Гнат – вогненний (лат.) 

 

Григорій – бадьорий (гр.) 

 

Єфросинія – радість (гр.) 

 

Макар – щасливий (гр.) 

Марко – сухий (лат.) 

 

Микола – приносить щастя (схід.) 

 

Петро – камінь (гр.) 

 

Сава – вино (євр.) 

 

Федір – шлях до досконалості (схід.) 

 

Феодосія – подарована богом (гр.) 

Народні прикмети та традиції 
• Якщо у перший день лютого ясна та безхмарна погода, значить весна буде рання та 

тепла, таким самим буде і весь лютий – теплим та ясним. 

 

• На Макарія небосхил покрився зірками – очікується тривала зима, отже, потеплішає 

не скоро. 

 

• Якщо 1 лютого сніг, значить чекайте на Масляну 

хуртовини, а якщо ще й сильний мороз – очікується тепле 

літо. 
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• Якщо цього дня тепло - дощі будуть усю першу половину літа. 

 

• Заметіль, що почалася в цей день, триватиме до березня. 

 

• Яка погода 1 числа – таким і весь лютий буде. 

 

• Сни, побачені в ніч на 1 лютого – віщі. Вони можуть збутися в самий найближчий час. 

 

• Люди, які народилися 1 лютого, відрізняються легким і веселим характером, бурхливою 

фантазією і балакучістю. В якості талісмана їм підходить алмаз. 

• Символ дня — “Кінь”. Дуже сильний, в енергетичному плані, день. В цей день добре 

проводити масові заходи: мітинги, збори, колективні заняття, святкування і т.п. 

День духовного перетворення, уміння побачити події життя з висоти пташиного 

польоту. Прекрасний період для медитацій, духовного споглядання, пізнання закону й 

вищого самопізнання. 

 

• Один із кращих днів для активних дій, для визначення мети, вибору професії, побудови 

кар’єри й переходу на нову роботу. 

 

• Цього дня треба старатися бути на свіжому повітрі, заряджатися енергією вітру, 

сприятливо купатися в холодній воді. 
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• В 21-ий місячний день уразлива печінка, і тому, в харчуванні бажано 

обмежити себе в солодощах та спиртних напоях. 

 

• Для бізнесу це період активних, стрімких дій. День, гарний для початку справ. Все 

задумане і почате в цей день буде мати успіх. 

 

• На тренуваннях можна збільшити навантаження, бо сама природа дає енергію. 

 

 

• В сексі, цього дня, потрібно добавити творчості і фантазії. 

Заборони цього дня 

• У цей день не можна одягати одяг чорного або іншого темного кольору, оскільки це 

може призвести до неприємностей. 

• Не рекомендується 1 лютого стригтися - велика ймовірність, що удача від Вас 

відвернеться. 

• Не пускайте сьогодні в будинок незнайомих людей і не вживайте спиртних напоїв, 

також не бажано перебувати в будинку, де не прибрано. 

• Суворо заборонені у цей день важка фізична праця та сімейні конфлікти, намагайтеся 

також не вживати поганих слів. 


