
31   СІЧНЯ 

СВЯТА 

Міжнародний день зебри Міжнародний день ювеліра 

День скотча 

День гарячого шоколаду 
День пекельного холоду 
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Банк Амстердаму, заснований цього дня, був 

першим, що мав функції сучасного 

центрального банку (Нідерланди, 1609) 

У Стамбулі видали першу надруковану 

арабським шрифтом книгу — тлумачний 

словник, який і досі вважається одним з 

найпопулярніших (1729) 

Фармаколог, професор Микола Скакун 

(1924-2006) 

Фізик, Нобелівський лауреат 1961 року 

Рудольф Людвіг Мессбауер (Німеччина, 

1929-2011) 
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ІМЕНИНИ 

Володимир – володіє світом (слов.) 

 

Дмитро – землероб (гр.) 

 

Євген – шляхетний (гр.) 

 

Єфрем (Охрім) – плідний(гр.) 

 

Іларіон – веселий (гр.) 

 

Кирило – сонце (перс.) 

 

Ксенія – мандрівниця (гр.) 

 

Максим – найбільший (лат.) 

Марія – улюблена (євр.) 

 

Марко – молот (лат.) 

 

Микита – переможець (гр.) 

 

Микола – переможець народів (гр.) 

 

Михайло – богоподібний (євр.) 

 

Олександр – захисник людей (гр.) 

 

Омелян – заздрісний (лат.) 

 

Опанас – гірський (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо цього дня заметіль, значить весна буде пізня, а якщо 

опівдні виглянуло сонце, то весна очікується рання. 

 

• Ворони 31 січня високо кружляють зграями - незабаром 

наступлять сильні морози, причому надовго. 
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• Якщо цього дня захід без хмар, це означає, що будуть затяжні і сильні 

морози, а сережки у місяця - до завірюхи. 

 

• Ворони зграями кружляють і чистий захід – до тривалого похолодання. 

 
• Відлига на Афанасія – до непогожого літа і поганого врожаю картоплі. 

 

• Завірюха і заметіль в цей день – до пізньої весни. 

 

• Сонце опівдні визирнуло – до ранньої весни. 

 

• Коло біля місяця і сонця – до ще більших морозів. 

 

• Люди, які народилися 31 січня, мають силу і мужність. Вони заступаються за слабких і 

знедолених, і можуть стати хорошими воїнами. В якості талісмана їм підходить 

гранат і аквамарин. 

• Символ — “Орел”. В цей день добре задумувати та реалізовувати великомасштабні і 

грандіозні плани. Не рекомендується робити дрібну та рутинну роботу. Один із кращих 

днів для активних дій, для визначення мети, вибору професії, побудови кар’єри й 

переходу на нову роботу. В цей день треба старатись зберігати спокій, щоб своїми 

емоціями не заважати процесам, які відбуваються. 
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• Добре постити і голодувати. Не можна їсти тваринну їжу. Не треба 

напружувати зір, піддавати себе екстрасенсорному лікуванню і лікувати 

самому. 

• В цей день рекомендується участь у спільних заходах: чи то трапеза в колі друзів або за 

сімейним столом, чи колективні ігри, чи спільне читання молитов або мантр. 

 

• В бізнесі цей день буде вдалим, знову ж таки, за умови, колективності праці і спільного 

вирішення задач. 

 

• Стригтися, в цей день, небажано – може виникнути депресія. 

Заборони цього дня 

• На побачення цього дня краще не ходити, оскільки вони швидше за все не приведуть до 

серйозних стосунків. 

• Рекомендується 31 січня уникати хірургічних операцій – цілком можливий невдалий 

результат. 

• Краще не хрестити на Афанасія хлопчика, тому що він може втратити чоловічу силу в 

майбутньому. 

• Цього дня краще без потреби з дому не виходити, не їздити до лісу чи на рибалку – 

можна ніколи не знайти дороги додому. 

• Бажано не лікувати зуби сьогодні, оскільки можуть виникнути ускладнення 


