
29   СІЧНЯ 

СВЯТА 

Міжнародний день мобілізації проти 

загрози ядерної війни 

День головоломок День неспішного заплітання кіс 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

У Нешвіллі (Теннессі, США) організована 

перша у світі школа тренування собак-

поводирів (1929) 
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Акторка, телеведуча, письменниця, філантропка 

та феміністка Опра Вінфрі (США, 1954) 
Епідеміолог, професор Олена 

Деміховська (1959) 
ІМЕНИНИ 

Георгій – хлібороб (гр.) 

 

Дмитро – плід земний (гр.) 

 

Зосима – життєвий (гр.) 

 

Іван – божа благодать (євр.) 

Максим – найзначніший (лат.) 

 

Неоніла – молоденька (гр.) 

 

Нестор – мудрий (гр.) 

 

Петро – скеля (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо цього дня мете заметіль, це означає, що літо буде дощовим і буде багато трави 

на лугах. 

 

• Якщо ніч напередодні 29 січня була місячною і в небі яскраві зірки, то рік обіцяє бути 

врожайним. 
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• Якщо в коморах житнього хліба більше половини залишилося, буде хороший 

урожай. 

 

• Курка стоїть на одній нозі – до морозу. 

• Якщо на Петра на заході червоне сонце, то наступний день буде сонячним і морозним. 

 

• Якщо морозно в цей день, літо буде спекотним. 

 

• Північний вітер – до морозів і похолодання. 

 

• Самовар гуде – до холодів. 

 

• Сніг іде – навесні багато трави буде. Ще це віщує вдалу риболовлю в теплу пору року. 

 

• Яскравий місяць з крутими рогами – до легкого і приємного морозу. 

 

• Сновидіння, що приснилися цієї ночі, а також днем ​​29 січня вважаються віщими. Якщо 

в цей час вам наснився поганий сон, то, перш ніж опустити ноги з ліжка, 

скажіть: «Куди ніч, туди й сон». 

 

• Люди, які народилися 29 січня, славляться хорошими господарями. Вони вміють 

наживати багатство. Їх камінь агат. 
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• Цей день вважається не дуже добрим. Людина стає пасивною і може 

піддаватися чужому впливу. Символ дня – “Мавпа”, і люди стають чимось 

схожі на цю тварину. 

• Усе, що відбувається з нами в цей день, є дзеркальним відбиттям нашого відношення 

до світу. В цей день, навколишній світ показує людині, ким вона є насправді. Відповідно, 

якщо на вас сиплються шишки, виходить, ви щось робите не так, і потрібно 

задуматись. Якщо ж вас хвалять, в цей день, то можете порадіти – це правда. 

 

• Не варто планувати важливі справи. 

 

• Треба старатися не піддатись бажанню бути пасивними в цей день. Краще менше 

спати і дати собі деяке помірне фізичне навантаження. 

 

• Бажано відмовитися від лікувальних процедур, тому що хід лікування у 18-й місячний 

день може бути непередбачуваний. 

 

• Цього дня, краще відмовитись від спиртного. 

• Стрижка волосся приведе до втрати власності, крадіжкам, 

можуть занедужати ваші свійські тварини (вони відчувають 

небезпеки, що загрожують вам, і переживають за вас). За 

тибетськими традиціями це спалюючий день, і стрижка 

принесе вам серйозне погіршення стану здоров’я 



29   СІЧНЯ 

• Цього дня заборонено вживати грубі слова у своїй мові, лаятися та 

конфліктувати, а також ображати свійських тварин та худобу. 

Заборони цього дня 

• 29 січня не можна прати, ткати, прясти та працювати гострими предметами, які 

нагадують зуби вовка. 

 

• Сьогодні строго заборонено відмовлятися від пригощань, особливо від хліба, оскільки в 

майбутньому можуть виникнути фінансові труднощі. 

А чи знаєте ви, що… 
Найбільша порода у світі, яка визнана офіційно - 

це англійський мастиф. Він дуже вірний та ніжний, майже 

не реагує на провокаційні ситуації. Цю породу легко 

розпізнати за великою квадратною головою та виразним й 

сумним поглядом. Його максимальна вага може сягати 104 кг, 

а зріст 70 см. 

Ця порода визнана однією з найдавніших. Назва походить від латинського мастинус або 

собака-коня, що якнайкраще характеризує особливість виду. У країнах Азії та Європи ще 

за тисячоліття до нашої ери ці потужні пси полювали разом із людьми на диких коней та 

навіть левів. Крім того вони були чудовими охоронцями. Жителі Риму побачили першими 

представників цієї породи. Як вони виявилися там невідомо, але є докази того, що 

англійського мастифа доставляли до Риму для боїв на арені. Римляни таких цуценят 

називали бритон. 


