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День обізнаності про пінгвінів 

День відеокамери 

 День прогулянки на свіжому повітрі 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Педіатр, професор Микола 

Каладзе (1944) 

Лікар, професор Володимир 

Мішалов (1959) 

Актриса театру та кіно 

Світлана Прус (1974) 
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ІМЕНИНИ 

Василь – найвищій (шумер.) Іван – божа милість (євр.) 

Опанас – горець (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо з 20 січня тиждень стоять морози, то дуже скоро очікується відлига. 

 

• Якщо відлуння далеко чутно, то очікується мороз. 

 

• Якщо над водою туман, то в цьому році буде хороший урожай хліба. 

 

• Ясна погода – до посушливого літа. 

 

• Снігова і похмура погода обіцяє багатий урожай. 

 

• Якщо віє вітер південний, літо буде суворе. 

 

• Яскраве сонце в полудень – до ранньої весни. 

 

• Наші предки були упевнені, що якщо цього дня пощастить побачити на водоймі дику 

качку або лебедя, то незабаром виконається будь-яке заповітне бажання, а також в 

житті станеться радісна подія. 
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• Людина, яка народилося 20 січня, відрізняється гарячим норовом. Їй підходить 

бурштин. 

• Вважається, що якщо побачити у домі мишу, це до поповнення в сім’ї. 

 

• Хто 20 січня на себе проллє пиво або інший алкогольний напій, той весь рік 

житиме у достатку. 

• Символ дня — “Кажан”. Енергетика дня вкрай важка для людини. Це так званий 

сатанинський день, коли в природі активізуються сили, які людина називає темними. 

Можливі безпричинні тривоги, страхи, опасіння та сумні думки. 

Дев’ятий місячний день – день пошуку істини, перший із критичних днів, пов’язаних зі 

спокусою й звабою. Він небезпечний ілюзіями, оманами й обманами, що підстерігають 

учня (а в житті ми всі є учнями) на шляху. Велика небезпека прийняти неправду за 

істину й фанатично в неї увірувати. А така фанатична віра народжує й підживлює 

гординю. Неуцтво й гординя – ось два монстри 9-го місячного дня. 

 

 • День очищення, причому очищення на рівні помислів. 

Корисно відстежувати в собі паростки гордині. Краще 

провести день в тишині й самотності, якщо це буде 

можливо. Треба старатись контролювати свої емоції та 

почуття, і не проявляти гніву чи агресії, навіть якщо вас 

будуть провокувати на конфлікт. 
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• Для бізнесу цей день не вдалий. Можна присвятити його давно початим 

справам, які неможливо відкласти. Нові справи починати не варто. 

• На 9-й місячний день у жодному разі не можна призначати не тільки весілля, але 

навіть і заручини й не можна займатися медитацією й мантричними практиками. 

 

• Від алкоголю краще відмовитись, адже він буде підігрівати і так підігріту енергіями 

дня кров. З тієї ж причини краще відмовитись від вживання міцної кави, або суттєво 

обмежити її кількість. 

 

• Стрижка в цей день не бажана, бо буде притягувати хвороби. 

 

• Від сексуальних відносин, також, краще утриматися.  

 

• Все, що вам з’явиться в сновидінні, має відношення до вашої карми і все це вимагає 

негайного вирішення. В цей час нерідкі й нічні кошмари 

Заборони цього дня 

• Не можна в цей день начхати на Місяць і недобре про нього відгукуватися, бо можна 

збожеволіти. 

• Суворо забороняється цього дня піднімати з підлоги шпильки або голки, адже разом із 

ними можна захопити і негативну енергію. 

• Заборонено 20 січня приймати будь-які подарунки від чужих людей. 


