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СВЯТА 

День поцілунку рудих 

 День старанної роботи 
День марципану 

День гарячого чаю 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Поет і письменник Василь Еллан-

Блакитний (Елланський) (1894-1925) 

Фізіотерапевт, професор 

Олексій Киричинський 

(1889-1970) 
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Хімік, Нобелівський лауреат 1948 року 

Пауль Мюллер (Швейцарія, 1899-1965) 

Народна художниця Марія 

Примаченко (1909-1997) 

Кінорежисер, сценарист, письменник 

Микола Міщенко (1929-2013) 
Хірург, професорр Вадим Гетьман(1949) 

Письменник і перекладач Харукі 

Муракамі (Японія,1949)  
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ІМЕНИНИ 

Антон – неоцінений (рим.) 

 

Давид – улюблений (євр.) 

 

Данило – божий суд (євр.) 

 

Ірина – гнів (лат.) 

 

Лев – дух воїна (схід.) 

Макар – щасливий (гр.) 

 

Марія – вперта (євр.) 

 

Онисія – ретельна (гр.) 

 

Орина – спокій (гр.) 

 

Тетяна – наділена мудрістю (схід.) 

Народні прикмети та традиції 
• Якщо цього дня дерева в інеї і туман, а також посилився вітер - попереду потепління. 

 

• Якщо пішов сніг цього дня, це означає, що усі літні місяці, в основному, будуть 

дощовиті і похмурі. 

 

• Вдень вітер дме нестійко та постійно змінює свій напрямок – до погіршення погоди. 

 

• Південний вітер – до теплого літа і гарного врожаю. 

 

• Західний вітер – в річках риби буде багато. 

 

• Зірок на небі не видно – до зміни погоди. 
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• Сонячний день обіцяє потепління. Скоро з півдня прилетять перелітні 

птахи. 

 

• Люди, які народилися 12 січня, будуть хорошими мисливцями і теслями. В 

якості талісмана їм підходить опал. 

• Не можна думати про погане або бажати поганого комусь. 

 

• Корисно посидіти перед свічею, біля багаття, каміна. У цей день виводимо на рівень 

свідомості те, що нас гнітить. В 1-й місячний день сприятливо згадувати раннє 

дитинство й “діставати” з підсвідомості проблеми, що мають “дитячі” коріння. 

Добре позбуватися від комплексів і страхів, займатися корекцією власної 

підсвідомості. Краще цей день провести в спокої, на самоті. А ще краще – у мовчанні. 

 

• Починати справи в 1-й місячний день не варто, потрібно обмежитись лише планами. 

 

• В цей день не бажані великі фізичні та розумові навантаження. Організм ще 

знесилений після Нового Місяця. 

 

• Символ дня – “Світильник”. Гарний, світлий і чистий 

день. 

В цей день добре планувати справи на наступний місяць. 

Це день творчих задумів, планів і проектів на майбутнє. 
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• Потрібно утриматися від вживання алкоголю, кави й міцного чаю, а також, 

не їсти м’яса та будь-якої іншої “грубої” та важкої їжі. 

 

• Стрижка волосся, в цей день, веде до скорочення життя. 

 

• З сексом, по можливості, слід зачекати. 

Заборони цього дня 

• У жодному разі не піднімайте знайдену на перехресті річ, тому що Ви можете 

накликати на себе лихо. 

 

• Вважається, що сьогодні не можна пересолювати продукти і їсти надто солону їжу, 

оскільки можуть початися проблеми зі здоров'ям. 

 

• Рекомендується не приймати подарунки від чужих чи малознайомих людей – разом із 

презентами до будинку може увійти біда. 

А чи знаєте ви, що… 

Головний символ Нового року в Шотландії - вогонь. За 

допомогою нього жителі країни проганяють старий і 

запрошують новий рік. Тому під час святкування по місту 

котять підпалені бочки з дьогтем. 

Що їдять в Шотландії? Варений гусак, пироги з яблуками і 

вівсяні коржі - це невід'ємні супутники Нового року. 


