
СВЯТА 

31  ГРУДНЯ 

Щедрий вечір, або Маланка 

Переддень Нового року День шампанського 
День прийняття рішення 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Гігієніст, бактеріолог, Петро Діатропов 
(1858-1934) 

Фізіотерапевт, професор Олексій 
Киричинський (1888-1970) 



31  ГРУДНЯ 

Єврейський громадський діяч, відомий як 
мисливець за нацистами. Уродженець 
Бучача (Тернопільська область) Симон 
Візенталь (Австрія, 1908-2005) 

В Індіанаполісі вперше презентували 
прилад для визначення вмісту алкоголю 
в крові водіїв через аналіз повітря, яке ті 
видихали (США, 1938) 

Введено в експлуатацію хмарочос «Тайбей 101», який 
почали будувати  у 1999 році (Тайвань, 2003) 

ІМЕНИНИ 

Віктор – переможець (лат.) 
 
Віра – легкий шовк (схід.) 
 
Володимир – володіє світом (слов.) 
 
Георгій – хлібороб (гр.) 

Єлизавета – безліч образів природи (схід.) 
 
Зоя – життя (гр.) 
 
Модест – покірний (лат.)   
 
Севастіан – почесний (гр.) 



31  ГРУДНЯ 

  

Народні прикмети та традиції 
• Якщо на полі до 31 грудня немає снігу, то наступний рік буде 

неврожайним. 

• Сильний мороз у Модестів день – до снігопаду. 

• Наші пращури були упевнені, якщо хтось чхнув за новорічним столом - це на щастя 
наступного року для усіх присутніх. 
 

• Для залучення в своє життя щастя і удачі потрібно 31 грудня: 
• придбати новий віник, який обв’язати червоною стрічкою і поставити в кутку 

кухні вгору мітелкою; 
• на столі для домовика залишити келих з вином і тарілку з салатом; 
• повісити вінок на вхідні двері будинку; 
• прийняти ванну або душ, щоб змити з себе всю негативну енергетику; 
• незадовго до настання Нового року в кожній кімнаті житла запалити по свічці; 
• попросити вибачення у близьких і пробачити всім образи. 

• Якщо сніг при ходьбі 31 грудня не хрумтить, значить 
очікується потепління. 

 
• Обов'язково на столі в цей день має стояти свічка, яка, 

згідно з давньою прикметою, оберігатиме сім'ю від зла. 



31  ГРУДНЯ Заборони цього дня 

• Вважається, що першим за стіл цього вечора має сісти глава сім'ї, 
причому сідати потрібно не пізніше десятої години вечора, щоб провести 
старий рік. 

• У жодному разі не можна бити посуд 31 грудня, можливі сварки та конфлікти у 
сім'ї. 
 

• Не можна в Модестів день стригтися, сваритися, відмовляти у гостинності, 
плакати, а також згадувати про проблеми року, що минає. 
 

• Категорично заборонено 31 грудня викидати їжу з новорічного столу, виносити 
сміття після шостої вечора, залишати стіл порожнім та лаяти дитину. 
 

• Не рекомендується проводити рік у старому і брудному одязі, відзначати Новий рік 
на самоті, а також відзначати тільки в жіночій або тільки в чоловічій компанії. 
 

• Азартні ігри в цей день заборонені, давати і позичати 
гроші не варто, також не варто тримати в собі образу 
на людей, постарайтеся всіх пробачити. 
 

• Не варто залишати житло неприбраним до 31 грудня. 
Бажано зробити прибирання, у цьому випадку весь 
наступний рік пройде вдало. 


