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День фельд’єгерської служби 

Різдво Христове 

День гарбузового пирога День дарування ялинкових святкових куль 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Історик та етнограф Орест 
Левицький (1848-1922) 

Хірург, науковець , громадський діяч 
Овксентій Богаєвський ( 1848-1930) 
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Патофізіолог, професор 
Сара Мінц (1913-1994) 

Терапевт, професор Богдан-Михайло 
Ковалів (1928-2020) 

Уролог, професор (ДДМУ) Сергій 
Баранник (1953) 

Актриса театру та кіно Вікторія 
Спесивцева (1973) 

ІМЕНИНИ 
Марія – та, що дарує вдачу воїну (схід.) 

Олександр – захисник людей (гр.) 

Спиридон -  натхнення (лат.) 
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Народні прикмети та традиції 
• З якого боку на Спиридона вітер дме – звідти і буде він дути до самого 

весняного рівнодення. 

• Якщо сьогодні досить тепло, то навесні вдарять морози. 
 

• Постійна зміна напряму вітру 25 грудня віщує хороший урожай наступного року. 
 

• На Спиридона Сонцеворота вранці стоїть туман і похмуро - до ранньої весни. 
 
• У ніч на Спиридона ясно, отже зима буде холодною, а літо спекотне. 

 
• Якщо сонце в цей день світить променисто, то на Новий рік буде морозна і ясна 

погода. 
 

• Якщо похмурий день і іній на деревах, то на Новий рік буде тепло і похмуро. 
 

• По погоді наступних після Спиридона 12 днів судять, якою буде погода в найближчі 
12 місяців. 
 

• Наші пращури вважали, щоб був хороший урожай, цього дня обов'язково треба 
струсити яблуні в саду. 
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• Якщо домашня худоба в стійло проситься, то буде снігопад. 
 

• Людина, народжена 25 грудня, за гороскопом Козеріг. Вона відрізняється 
практичністю і жадає гармонії, добре ладнає з людьми, що допомагає їй досягти 
успіху в багатьох сферах. Незважаючи на незалежність і практичність, іменинник 
цього дня уважно ставиться до оточуючих і піклуються про ближніх. В якості 
талісмана йому підходить онікс і олександрит. 

• Якщо горобці починають пух і пір’я до своїх гнізд тягти, то чекай морозів. 
 

• Гілки ялівцю згинаються – до хуртовини. 

Заборони цього дня 

• Не рекомендується в цей день одягати речі темних відтінків, а також старий одяг 
та взуття. 
 

• Не можна 25 грудня ворожити, вживати погані слова і обідати до сходу першої 
зірки. 
 

• Не варто сьогодні користуватися гострими предметами, грати в карти, 
підвищувати голос і сваритися. 


