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СВЯТА 

День смажених каштанів 

Всесвітній день мавп 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Астролог, письменник, провидець – автор 
„Катренів”, лейб-медик Карла IX Мішель 
Нотрдам (Нострадамус) (Франція, 1503-1566) 

Патофізіолог, професор Ніна 
Медвєдєва (1898-1969) 
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Гігієніст, історик медицини, професор 
(ДДМУ) Тамара Бажан (1928-2005) Педіатр, професор Раїса Моісеєнко (1963) 

ІМЕНИНИ 
Анастасія – багатолика краса (схід.) 
 
Антон – зустрічний (гр.) 
 
Дмитро – землероб (гр.) 
 
Микола – переможець народів (гр.) 

Наум – розрадник (гр.) 
 
Порфирій – пурпурний (гр.) 
 
Сергій – вельмишановний (лат.) 
 
Філарет – люблячий чесноти (гр.) 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо на Наума багато зірок у нічному небі, то вранці очікується сильний мороз. 
 

• Якщо 14 грудня місяць в рукавицях (з бічними стовпами), то вдарить мороз, а 
якщо «на спинці лежить» – до потепління. 
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• 14 грудня сильно каркають ворони – незабаром почнеться хуртовина. 
 

• Якщо вітер північний, то гряде сильне похолодання. 
 

• Якщо зірки на небі переливаються, то буде хуртовина. 
 

• Собачий гавкіт чути глухо – до снігопаду. 
 

• Цієї ночі нявкає кішка – на щастя та добро в сім'ї. 
 

• Хмари проти вітру пливуть – до похолодання. 

• У Наумів день не рекомендується виходити надвір після заходу сонця, оскільки 
можна зустріти нечисту силу. 
 

• 14 грудня не можна дивитись у дзеркало після укладення будь-якої угоди, є 
ймовірність, що домовленості будуть порожніми. 
 

• У жодному разі не варто дивитися в очі тому, кому сьогодні подаєш гроші, тому що 
можна опинитися на його місці. 
 

• Бажано цього дня не залишати книжку відкритою, щоб не забути прочитане. 

Заборони цього дня 


