
СВЯТА 

10   ЛИСТОПАДА 

Всесвітній день молоді 

Міжнародний день вишивальниць 

 День перегляду чорно-
білого фільму 

Всесвітній день боротьби з 
нейроендокринним раком 



10   ЛИСТОПАДА 

День вишивальниці і покровительки 
всіх рукодільниць святої 
великомучениці Параскеви П'ятниці 

День богині Макоші - 
покровительки дівчат і жінок  

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 
Мислитель, християнський богослов, ініціатор Реформації, 
засновник лютеранства, провідний перекладач Біблії на 
німецьку мову, його ім'ям названо один з напрямків 
протестантизму Мартін Лютер ( Німеччина, 1483-1546) 

Дермато-венеролог, професор Іван 
Потоцький (1898-1978) 

Хімік, Нобелівський лауреат   1973 року  
Ернст Отто Фішер (Німеччина, 1918-2007) 
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 В Києві відкрито будинок-музей Тараса 
Григоровича Шевченка (тепер - 
Літературно-меморіальний будинок-
музей Т. Г. Шевченка) в якому Кобзар 
прожив з весни 1846 року до арешту 1847 
року. Дерев'яний будинок зведений в 
1835 році. (1928) 

У щоденній берлінській газеті «Фоссіше цайтунг» почав 
друкуватися роман письменника-дебютанта Еріха Марії Ремарка 
«На Західному фронті без змін» (1928) 

Ендокринолог, професор 
Андрій Єфімов (1928-2017) Педіатр, професор Аза 

Лихачова (1933) 
Кардіолог, професор 
Семен Білецький (1943) 
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ІМЕНИНИ 

Лікар, професор Віталій 
Лобас (1948) 

Арсеній – мужній (гр.) 
 
Ганна – лагідна (євр.) 
 
Георгій – хлібороб (гр.) 
 
Денис – доносить приховане (схід.) 
 
Дмитро – плід земний (гр.) 
 
Єгор –  захисник будинку (схід.) 
 
Кузьма – скромний (гр.) 

Максим – найбільший (лат.) 
 
Микола – переможець народів (гр.) 
 
Михайло – богоподібний (євр.) 
 
Наум – розрадник (гр.) 
 
Ольга – священна (сканд.) 
 
Параска – чекання (гр.) 
 
Тетяна – упорядниця (гр.) 
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Народні прикмети та традиції 
• Сьогодні вийшло яскраве сонце – до потепління найближчим 

часом. 

• Вранці туман – до відлиги. 
 

• Помітили коло біля місяця – очікується буря. 
 

• Якщо 10 листопада побачити білку, то буде потепління. 
 

• Скільки пролетить птахів на небі в день Бабиної заступниці – стільки теплих днів 
буде цієї зими. 
 

• Якщо до цього дня листя з вишні не опало, то тепло протримається ще довго. 
 

• Якщо іній на деревах, то буде мороз. 
 
• Стародавні слов’яни вшановували пам’ять богині Макошь – покровительки 

кравчинь і пряль. Вірили, що вона допомагає людям знайти земне щастя. 
 

• Люди, народжені 10 листопада, мають сильний і владний характер. Вони 
честолюбні і завжди намагаються досягати поставлених цілей. Їх талісманом є 
онікс. Цей камінь надихає на нові справи і допомагає черпати свіжі ідеї. Він 
захищає від небезпечних духів, порчі і сглазу. 
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• 10 листопада не рекомендується багато сміятися, тому що 
потім можна довго плакати. 

Заборони цього дня 

• Не можна цього дня жінкам вступати у конфлікти, сваритися та ображати інших 
людей. 
 

• Не варто сьогодні мити підлогу, посуд, голову та купатися. Намагайтеся в цей день 
менше контактувати з водою. 
 

• Вагітним жінкам заборонено в день Бабиної заступниці давати кому-небудь 
грошей у борг. 
 

• 10 листопада не можна прясти, але шити можна.  

А чи знаєте ви, що… 

Якщо Ви порахуєте скільки разів цвіркає цвіркун 
за одну хвилину, поділите одержане число на 2, 
потім додасте 9 і знову розділите на 2, то 
отримаєте точну температуру повітря в градусах 
Цельсія 


