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День народження пророка Заратустри

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

На Острові Принца Едуарда (Канада) 
заборонені всі автомобілі (1908)
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Кардіолог, професор Микола 
Фуркало (1923-2020) 

Лікар Джонас Едвард Солк оголосив про 
успішне випробування вакцини проти
поліомієліту (США, 1953)

ІМЕНИНИ
Григорій – бадьорий (гр.)

Микола – переможець народів (гр.)

Михайло – рівний богові (євр.)

Никифор – переможець (гр.)

Олександр – захисник людей (гр.)

Терентій – ніжний (гр.)

Христина – помазаниця божа (гр.)

Народні прикмети та традиції
• Північний вітер і рання гроза – до холодної весни. Якщо під час грози віє вітер

південний, весна теплою буде.

• Якщо до цього дня першим прилітав жайворонок – це до тепла, а якщо зяблик –
морози ще протримаються.
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• Гроза, що пройшла у цей день, передвіщала прохолодний квітень і 
травень.

• Сонячний день сьогодні - очікується великий урожай зернових.

• Якщо до 26 березня прилетіли гуси, рік буде врожайний.

• Якщо гуси у воді полощуться, скоро потеплішає.

• Туман – до дощового літа.

• Ведмідь прокинувся – настала справжня весна.

• Якщо з берези багато соку тече, літо буде непогоже.

• Якщо викупатися 26 березня у чистій воді з природного джерела – усі хвороби
відступлять надовго.

• Один із найсприятливіших днів цього місяця. Він досить вдалий для наукових
досліджень, різних починань, спілкування із представниками протилежної статі. 
Це період, коли процеси в людському організмі та психіці пробуджуються, 
посилюється інтуїція, відкриваються найрізноманітніші здібності.
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• Стрижка в цей день допоможе позбутися хвороб та залучити
гроші, а от фарбування сьогодні може спровокувати розлад у сім'ї
чи колективі. Бажано зупинитися 26 березня на класичній зачісці, 
не високій, це дозволить залучити енергію.

• Сни з 25 на 26 березня безпечні, але краще про них нікому не розповідати. 
Сновидіння, побачені вдень 26 березня, не виповняться.

• Люди, які народилися 26 березня, відрізняються добрим і поступливим
характером. Вони створюють в будинку затишок і оберігають домівку. Їм судилося
прожити довге і спокійне життя. В якості талісмана їм слід носити топаз.

Заборони цього дня
• Не рекомендується цього дня брати в руки гострі предмети, ходити в ліс, а також

позичати сіль або цукор.

• Не можна 26 березня пекти пиріжки з картоплею та пригощати ними.

• Не бажано розповідати сьогодні про погані сни, що приснилися напередодні

• Категорично заборонено на Никифора завдавати шкоди деревам та будь-яким
рослинам.
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• Ні в якому разі шостого місячного дня не можна піддаватися
негативним емоціям, скаржитися на життя. Сьогодні можна
побачити реальні можливості партнерів, їхню професійну
компетентність, оцінити інші можливості. Бажано не братись 26 
березня за те, в чому ви некомпетентні.

А чи знаєте ви, що…
Миколаївський кафедральний собор, відомий під
назвою «п’яна церква», – це архітектурне диво 
Чернівців. Свою репутацію храм завоював завдяки
незвичайним закрученим куполам. Досить нетипово
для українських православних церков. Але це не обман 
зору і не спотворення простору. Легенда свідчить, що в 
одній зі стін замуровано жінку, через муки якої
церковні куполи немов перекрутило.

Історики називають Лядівський скельний монастир
на Вінничіні пам'ятником загадкового минулого, 
який звеличує культурну і духовну значущість більш
ніж 1000-літньої історії Православ'я на землі. Тут 
збереглося безліч печер і келій, висічених ченцями
століття тому. У цих місцях воістину панує дух 
аскетизму й відчуженості від мирських турбот. 
Лядівську гору немов огортає хмара невагомого
спокою, від якого у відвідувачів паморочиться у голові.


