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День народження телефонного апарату День енергії рослин

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

Єгипетський цар Птолемей III Евергет видав
Канопський декрет, за яким кожні чотири
роки до календаря додавався додатковий
день. Тим самим вперше було
запроваджено високосні роки (238 до н. е. )

В американському місті Атлантик-
Сіті Чарльз Дарроу придумав 
популярну й нині гру «Монополія» 
(1933)
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Отоларинголог, професор Світлана 
Левицька (1973)

Біохімік, Нобелівський лауреат 1975 
року Девід Балтімор (США, 1938)

ІМЕНИНИ
Андрій – хоробрий (гр.)

Анфіса – квітуча (гр.)

Вавило – повстанець (сір.)

Варвара – чужинка (гр.)

Віктор – переможець (лат.)

Володимир – силою великий (слов.)

Єлизавета – безліч образів природи (схід.)

Іван – благородний (слов.)

Ірина – спокій (гр.)

Микола – приносить щастя (схід.) 

Михайло – рівний богові (євр.)

Панас – безсмертя (гр.)

Парасковія – п’ятниця (гр.)

Петро – скеля (гр.)
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Народні прикмети та традиції
• Якщо цього дня на небі немає хмар і видно ясне сонце - погода скоро 

зміниться.

• Якщо 7 березня граки грають і в'ють гнізда, співають жайворонки, голуби 
воркують – це до потепління та ранньої весни.

• Якщо цього дня йде сніг і стоїть морозна погода, значить тепло прийде ще не 
скоро.

• Якщо день холодний і сухий, то осінь буде тепла і практично без дощів.

• Поверхня снігу шершава (сніг почав підтавати) – до врожаю, гладка – до 
неурожаю.

• На Панаса туман та холодно – очікується дощове літо.

• Якщо на Афанасія заметіль і завірюха, то весна затянется.

• Світло-рожевий або золотистий світанок – на гарну погоду.

• Високі і густі хмари, які нерухомо висять, не обіцяють негоди, а говорять про 
стійку погоду.
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• Цього дня представниця жіночої статі побачила першу ластівку –
треба обов'язково умитися молоком задля збереження краси та 
молодості.

• Сонце припікає – до зеленого году.

• Сьогодні, щоб не потрапити в халепу, треба дуже добре обдумати кожен крок та 
рішення. Розсудливість та виваженість не дадуть шансу помилитися. Відстоюйте
свою думку, не слухайте сліпо 7 березня чужі поради.

• В цей день будьте уважними до себе, обережними у всьому і дотримуйтеся
внутрішнього спокою. Намагайтесь не дати себе спровокувати, контролюйте себе і 
не піддавайтеся спокусам.

• Стрижкою 7 березня ви можете спровокувати неприємності щодо здоров'я. При 
бажанні сьогодні можна пофарбуватись у темний колір. Для налаштування на 
прийом позитивної енергії в цей день бажано позбутися кучерів і віддати перевагу
прямим волоссям.

• Сни під цей день віщі. Сновидіння, побачені вдень 7 березня, збудуться протягом
півроку.

• Людям, які народилися 7 березня, слід носити обсидіан і хризоліт.
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Заборони цього дня
• Категорично цього дня заборонено палити свічки, планувати

дальню поїздку, ворожити та займатися рукоділлям, прасування
також під забороною.

• Наші предки були впевнені в тому, що подружжя, яке прожило разом менше року, у 
жодному разі не повинно спати 7 березня окремо, інакше можуть незабаром
розлучитися.

• Не рекомендується цього дня користуватися чужим рушником і підмітати.

• Вважають, що сьогодні чоловіки не повинні першими вітатися з жінками, інакше у 
їхній сім'ї не буде поваги.

А чи знаєте ви, що…

Якщо на гербі лицаря давнього європейського роду 
була корона, то кількість зубців на ній вказувала , у 
скількох хрестових походах брали участь його 
предки . Якщо  там була стіна фортеці, то це 
позначалося кількістю зубців на стіні. Якщо ж там 
був плюмаж , то кількість походів позначалася 
кількістю рір’їн.


