
30  БЕРЕЗНЯ 

СВЯТА 

Година Землі 

Всесвітній день біполярного розладу 
День ремісника 

День сірникового кораблебудування 

День олівця 
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Поет-символіст, критик Поль Верлен 

(Франція, 1844-1896) 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Астроном Микола Барабашов (1894-1971) 

Хірург, професор Микола 

Васильченко (1939-1993) 

ІМЕНИНИ 
Віктор – переможець (лат.) 

 

Гаврило – божий воїн (євр.) 

 

Зосима – життєвий (гр.) 

 

Макар – щасливий (гр.) 

 

Олександр – початкове джерело (схід.) 

Олексій – помічник (гр.) 

 

Павло – малий (лат.) 

 

Парфен – цнотливий (гр.) 

 

Патрикій – знатний (лат.) 

 

Трохим – вихованець (гр.) 
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• . 

• Які на Олексія струмки (великі чи малі), такий і розлив. 

 

• Якщо в цей день дощ або сніг, то літо буде врожайним, ясно – жарким, ягоди і гриби не 

вродять. 

 

• Наші пращури були упевнені, якщо дівчина 30 березня познайомиться з хлопцем на ім'я 

Олексій, то вона обов'язково за нього заміж вийде. 

 

• Якщо у цей день знайти гроші, то можна незабаром отримати великий прибуток. 

 

• Якщо Олексію сьогодні помолитись, то цього року буде багато меду 

 

• Якщо сон з 29 на 30 березня не здійсниться через місяць, то не варто вже чекати його 

виконання. Сон, побачений вдень 30 березня, точний і справедливий. Однак збутися він 

може нескоро. 

 

• Людям, які народилися 30 березня, слід носити бурштин. 

Народні прикмети та традиції 

• Якщо на Олексія тепло, то й весна буде теплою, а рік урожайним. 
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• Символ — “Орел”. В цей день добре задумувати та реалізовувати 

великомасштабні і грандіозні плани. Не рекомендується робити дрібну 

та рутинну роботу.  

• Один із кращих днів для активних дій, для визначення мети, вибору професії, побудови 

кар’єри й переходу на нову роботу. 

 

• В цей день треба старатись зберігати спокій, щоб своїми емоціями не заважати 

процесам, які відбуваються. 

 

• Добре постити і голодувати. Не можна їсти тваринну їжу. Не треба напружувати 

зір, піддавати себе екстрасенсорному лікуванню і лікувати самому. 

 

• В цей день рекомендується участь у спільних заходах: чи то трапеза в колі друзів або 

за сімейним столом, чи колективні ігри, чи спільне читання молитов або мантр. 

 

• В бізнесі цей день буде вдалим, знову ж таки, за умови, колективності праці і спільного 

вирішення задач. 

 

• Стригтися, в цей день, небажано – може виникнути депресія. 

 

• Золота  хвилина  доби  - о 03.30 
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• Не рекомендується в цей день вирушати у поїздку та розпочинати нові 

справи. 

Заборони цього дня 

• 30 березня не можна в'язати, шити та вишивати, а також перебувати у поганому 

настрої. 

 

• Якщо у домі є маленька дитина, заборонено в цей день давати щось у борг. 

А чи знаєте ви, що… 

Тридцять четверта річниця називається Бурштиновим 

весіллям. Це свято символізує красу, благородство та 

міцність вашого шлюбу, так само як бурштин, який є дуже 

цінним та витривалим матеріалом. 

35 років - Полотняне (Коралове) весілля. 

Що подарувати: постільну білизну в 

червоних відтінках, скатертину або набір 

посуду, путівку на відпочинок, чайний сервіз. 

36 років - Агатове весілля .  Агатове весілля подружжя 

святкує двічі. Вперше – на 14 років спільного життя. Вдруге – 

через 36 років після реєстрації відносин або вінчання 


