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СВЯТА 

Всесвітній день вермуту День шпинату 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Завершене будівництво та здана в 

експлуатацію нова будівля Львівського 

залізничного вокзалу (1904) 
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На екрани вийшов фільм Олександра 

Довженка "Арсенал" (1929) У Британії введені іспити на водіння 

автомобіля (1934) 

Співачка, акторка, композиторка 

Дайана Росс (США,1944) Письменник і кіносценарист, автор романів 

«Контрабас», «Парфуми» Патрік Зюскінд 

(Німеччина, 1949) ІМЕНИНИ 

Артем – бадьорий (гр.) 

 

Ганна – мила (євр.) 

 

Григорій – невсипущий (гр.) 

Марія – улюблена (євр.) 

 

Микола – переможець народів (гр.) 

 

Михайло – богоподібний (євр.) 
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Народні прикмети та традиції 
• У цей день спостерігали за птахами: якщо першим зяблик прилетів – до 

холоднечі, жайворонок – до тепла. 

• Якщо до 26 березня прилетіли гуси, рік буде врожайний.Якщо гуси у воді полощуться, 

скоро потеплішає. 

 

• Туман – до дощового літа. 

 

• Ведмідь прокинувся – настала справжня весна. 

 

• Якщо з берези багато соку тече, літо буде непогоже. 

 

• Сонячний день – до хорошого урожаю зернових. 

 

• Північний вітер і рання гроза – до холодної весни. Якщо під час грози віє вітер 

південний, весна теплою буде. 

 

• Якщо викупатися 26 березня у чистій воді з природного джерела – усі хвороби 

відступлять надовго. 

 

• Сьогодні потрібно з повагою ставитися до рослин. Якщо в цей день зрубати дерево, то 

можна накликати біду. 
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• Сни з 25 на 26 березня безпечні, але краще про них 

нікому не розповідати. Сновидіння, побачені вдень 26 

березня, не виповняться. 

• Люди, які народилися 26 березня, відрізняються добрим і поступливим характером. 

Вони створюють в будинку затишок і оберігають домівку. Їм судилося прожити довге і 

спокійне життя. В якості талісмана їм слід носити топаз. 

• Символ дня – “Голуб”. Дуже гарний, світлий і гармонійний день. Тому, не потрібно 

вносити будь-яку дисгармонію в навколишню енергетику (кричати, говорити нецензурні 

слова і т.п.).Це день чистоти. Добре цього дня наводити чистоту вдома та на роботі. 

Сприятливо проводити очищувальні процедури. Причому, як для організму, так і для 

думок. 

 

• Гарний день для творчих людей – можуть спасти на думку гарні ідеї. Сприятливий для 

поїздок і подорожей. 

 

• Краще утриматись від стрижки – виникнуть нещастя, помилки. Негативні звички й 

вади проявляться повною мірою, тяга до алкоголю зросте, а можливість 

контролювати пристрасті зменшиться. Стрижка волосся може притягти зраду, у 

результаті якої стан вашого здоров’я значно погіршиться. 



26  БЕРЕЗНЯ 

• Можна починати нові справи. 

 

• В цей день потрібно утриматись від сексуальних контактів і не вживати 

грубу тваринну їжу. 

• Золота  хвилина  доби  - о 03.26 

Заборони цього дня 
• Не рекомендується цього дня брати в руки гострі предмети, ходити в ліс, а також 

позичати сіль або цукор. 

 

• Категорично заборонено завдавати шкоди деревам та будь-яким рослинам. 

 

• Не можна 26 березня пекти пиріжки з картоплею та пригощати ними. 

 

• Не бажано розповідати сьогодні про погані сни, що приснилися напередодні 

А чи знаєте ви, що… 

Перлове весілля 

30 річниця весілля. Перли є символом бездоганних сімейних 

відносин, оскільки перли ніколи не тьмяніють. А 30 років як 

30 перлин, нанизані на нитку часу. Цього дня чоловік 

підносить дружині намисто з перлів. Цей подарунок - свого 

роду нагадування про ті сльози, що були пролиті дружиною під час сімейних негараздів, 

чоловік ніби перепрошує за свої невдалі слова і вчинки. 


