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СВЯТА 

 Свято Богоявлення або Хрещення Господнє Всесвітній день дітей-сиріт війни 

День технологій 

День пісочного тіста 
День яблуні  

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

У Кельні урочистим богослужінням відкрито 

міський університет, тепер - один із найбільших 

навчальних закладів Німеччини (1389) 

Поет, перекладач, лікар Степан 

Руданський (1834-1873) 
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Уільям Шерлок Скотт Холмс (відповідно 

до творів А. Конан Дойла) (Англія, 1854)  

Вірусолог, професор Микола 

Мазуренко (1919-1984) 

Футболіст і тренер Валерій 

Лобановський (1939-2002) 

Кардіолог,професор 

Марія Ілляш (1944) 

Майор Нацгвардії, Герой України 

2022 року Богдан Карватко (1994-

2022) 
ІМЕНИНИ 

Агата – добра (гр.) 

 

Агафія – шляхетна (гр.) 

 

Андрій – мужній (гр.) 

Євгенія – жертовна (гр.) 

 

Інокентій – цнотливий (лат.) 

 

Клавдія – кульгава (лат.) 
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Народні прикмети та традиції 

• Зоряна ніч 6 січня до хорошого врожаю ягід, грибів та хорошого потомства 

у худоби. 

• Якщо Ви помітили, що ворони дуже довго кружляють цілими зграями, значить 

незабаром небо проясниться, і можливо навіть вигляне зимове сонце. 

 

• Лютий мороз і заметіль цього дня - до урожаю пшениці, а якщо цього дня тепло, то 

весна буде холодна. 

 

• Чумацький Шлях сповнений зірок, отже, погода буде сонячною. 

• Символ дня — “Ведмідь”, і не даремно. День дуже сильний в енергетичному плані. Дає 

енергію для здійснення будь-яких планів у різних сферах життя людини. 

Цього дня обов’язково потрібно дати навантаження на організм, щоб енергія не 

застоювалась і не спричинила хвороби. Бажано дати навантаження не тільки на 

фізичне тіло, але й на розумовий апарат людини. Не треба забувати і про емоції. 

• Добре розпочинати довгострокові 

проекти або завершувати те, що 

“відкладене у довгий ящик”, якщо на це 

прийде натхнення. 
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• Для усіх звершень цього дня потрібно багато енергії, тому можна збільшити раціон 

харчування. Їжа дасть додаткову енергію. 

 

• Для стрижки це поганий день — можуть з’явитися хвороби. Хочете бути здоровими – 

утримайтеся сьогодні від стрижки. 

• Можна і навіть потрібно дати підвищене фізичне навантаження. Цей день – 

день рекордів і великих досягнень у спорті. Але, з іншого боку, “зі шкіри 

пнутись” не потрібно. 

Заборони цього дня 

• Не одягайте сьогодні темний одяг, тому що зустрічати Різдво в чорному досить 

погана прикмета. 

 

• Не можна сьогодні голосно з'ясовувати стосунки, а також сваритися. 

 

• Сьогодні, як і завтра, всі побутові справи краще відкласти. Не робіть прибирання, не 

прасуйте, не шийте, єдине, що можна робити – готувати святкові страви до столу. 

• У жодному разі – не відмовляйте сьогодні у гостинності. 

Вважається, хто не відчинить двері свого будинку для 

мандрівника і не почастує його - буде нещасним цілий рік. 


