
СВЯТА 

19   ЛИСТОПАДА 

День працівників сільського 
господарства України 

День коваля ручного кування 

Міжнародний день 
цільного зерна 



19   ЛИСТОПАДА 

Всесвітній день громадянина 

Всесвітній день туалету День запобігання насильству над дітьми 

ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ 

Шахіст, чемпіон світу Хосе Рауль 
Капабланка (Куба, 1888-1942) 

Гігієніст, професор Лев Берестечко 
(1888-1957) 
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Фтизіатр, професор Роман 
Кекс(1923-2001) 

Тележурналіст, популярний ведучий ток-
шоу на американському телебаченні  (Сі-
Ен-Ен) (Був одружений сім разів) Ларрі 
Кінг (США,1933-2021) 

Стоматолог, професор Віктор 
Митченок (1948-2006) 

Рентгенолог, професор, 
випускниця ДДМУ 1981 
року  Фаїна Куликова 
(1958) 

Дарія Вербова, відома модель українського походження. У 
2008 році увійшла в десятку найбільш оплачуваних моделей 
світу — заробила $3,8 млн. У вересні 2008 року Дарії 
Вербовій відкрили зірку на алеї слави в Торонто (Канада, 
1983) 
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ІМЕНИНИ 
Анатолій – схід (гр.) 
 
Арсеній – мужній (гр.) 
 
Василь – царський (гр.) 
 
Віктор – переможець (лат.) 
 
Герман – рідний (лат.) 
 
Григорій – бадьорий (гр.) 
 
Дмитро – землероб (гр.) 

Єфросинія – весела (гр.) 
 
Клавдія – крива (лат.) 
 
Костянтин – стійкий (лат.) 
 
Лука – світло (лат.) 
 
Микита – переможець (гр.) 
 
Микола – приносить щастя (схід) 
 
Ніна – ласкава (гр.) 

Народні прикмети та традиції 
• У цей день птахи не хочуть літати, а сидять на гілках – до морозу та сильного вітру. 

 
• Багато на небі зірок, незабаром випаде сніг. 

 
• Червона зоря – до снігу або дощу. 

 
• Якщо ввечері небо червоне, буде похмуро і сиро. 
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• Снігопад в цей день – до сніжної зими. 
 

• Безвітряна погода – до швидкого похолодання. 
 
• Гуси купаються у воді – до потепління. 

 
• Якщо в небі кружляють зграї ворон і галок, то випаде сніг. 

 
• Якщо дивлячись на зірки створюється враження, що розташовані вони далі, ніж 

зазвичай, то скоро буде снігопад. 
• Галки голосно каркають – до потепління. 

 
• Вугілля швидко золою покривається, до важкої і холодної зими. 

 
• Люди, народжені 19 листопада, ставлять перед собою високі цілі, завжди 

домагаються бажаного і ніколи не відмовляють у допомозі іншим. Вони рішучі і 
цілеспрямовані, мають велику силу волі, висувають високі вимоги до себе і 
оточуючих. 

• Якщо 19 листопада лід на річці гладкий, то рік буде врожайним. 
 

• Якщо корова дала хороший удій, то і взимку буде радувати великою 
кількістю молока. 



19   ЛИСТОПАДА 
• Не можна цього дня виносити сміття, їсти м'ясо, ходити у брудному одязі, думати 

погано про інших та лінуватися. 
 

• Не рекомендується сьогодні вирушати в далеку дорогу, давати і позичати, а також 
порушувати дані комусь обіцянки. 
 

• Заборонено 19 листопада ображати тварин, ігнорувати знаки долі та вживати 
погані слова. 
 

• Бажано цього дня занадто багато не розмовляти, а найкраще просто провести 
день у роздумах та мовчанні. 

Заборони цього дня 

• 19 листопада жінкам не слід виконувати важку фізичну роботу. 

А чи знаєте ви, що… 
 У столиці Угорщини Будапешті партнерам дозволено 
любити один одного тільки в темряві. Навіть якщо ви 
«займаєтеся цим» при світлі у власній квартирі — це все 
одно карається штрафом. Заборонено займатися 
любов'ю, в тому числі, і при світлі свічок або каміна. 
Залишається питання: хто це все контролює? 


