
СВЯТА

14  ЛЮТОГО

День військ радіаційного, хімічного та 
біологічного захисту України

День святого Валентина або
День усіх закоханих

Міжнародний день зцілення звуком
День поширення інформації про 
вроджені вади серця
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ЦЕЙ ДЕНЬ В ІСТОРІЇ

Узбецький та індійський правитель, 
засновник Імперії Великих Моголів Бабур
(1483-1530)

Мозес Коатс запатентував машинку для чищення яблук 
(1803)

Гігієніст, професор Йосип Ерман(1898-1969) 

У Парижі запроваджена перша у світі автоматична 
телефонна служба точного часу (1933)

Психіатр, професор Валерій 
Битенський (1943-2020)
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ІМЕНИНИ
Анастас – воскреслий (гр.)

Василь – царський (гр.)

Давид – улюблений (євр.)

Микола – переможець народів (гр.)

Петро – скеля(гр.)

Тимофій – богобоязливий (гр.)

Тимур – залізний (тюрк.)

Трифон – розкошує (гр.)

Народні прикмети та традиції
• Наші предки вважали, що, якщо на Трифона небо в зірках - зима буде ще довго.

• Якщо до кінця дня небо покриється прозорими білими хмарами, погода буде 
хорошою.

• Погода на Трифона вказує, якою буде погода протягом місяця. Якщо в цей день 
тепло, то найближчі 30 днів будуть теплі.

• Сніг іде – до дощової весни.

• Морозний день – весна буде пізньою і холодною.

• Побачити падаючу зірку – до теплої весни.
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• Вважають, що ті закохані, які сьогодні одружаться, будуть дуже
щасливі.

• Людям, які народилися 14 лютого, слід носити алмаз і вогненний
опал.

Заборони цього дня
• У цей день не можна запізнюватися, необхідно дотримуватися пунктуальності, 

інакше можливі сварки з коханою людиною.

• Не рекомендується 14 лютого виносити з будинку сміття, оскільки разом з ним 
може піти щастя і любов.

• Брати в руки гострі предмети, ставити свічки за упокій, а також митися сьогодні у 
лазні – категорично заборонено.

• Бажано цього дня не скаржитись на погоду, інакше можна захворіти.

А чи знаєте ви, що…
Англійці вважають, що якщо дівчина знайде у своєму вбранні
павука — це до великої удачі. Також британці переконані, що
весілля, заплановане на понеділок, принесе багатство в нову
сім'ю, вівторок же обіцяє молодятам міцне здоров'я.

У папуасів Нової Гвінеї замість вінчальної фати наречена використовує
вивернутий на виворіт шлунок раніше подарованої їй свині.
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У Вірменії згідно зі звичаєм, коли наречений і 
наречена входять на свій весільний прийом —
зазвичай в будинку нареченого — вони 
розбивають тарілку на вдачу, а потім мати
нареченого дає їм лаваш і мед. Вони балансують
хлібом на плечах, щоб відігнати злих духів, і 
їдять мед, що символізує щастя, а потім
починається весільна вечірка.

На Балі під час весільної церемонії нареченому і нареченій
підпилюють зуби, причому процедура проводиться без 
анестезії. Річ у тому, що на острові існує повір'я, що молодята, 
які пройдуть цей обряд, не причетні до злих духів.

У Фінляндії заведено називати ціну подарунка при привітанні молодих. Тому гості
приділяють цьому моменту підвищену увагу, щоб "не вдарити в бруд обличчям" 
перед іншими гостями.
У Південній Кореї є церемонія "Фалака", коли друзі з родичами нареченого тримають
його і б'ють по підошвах палицею або сушеною рибою. У проміжках між побиттями
йому ставлять дріб'язкові питання — кажуть, цей звичай допомагає зміцнити його
пам'ять і ноги.
Весілля у кенійців грається тільки після підтвердження про вагітність нареченої. А 
після весілля наречений протягом мінімум трьох місяців носить одяг дружини, щоб
розділити з нею тяготи вагітності.


